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Industri pertambangan dan energi di
Indonesia tahun 2025 menghadapi medan
yang penuh dinamika:

93% Proyek tambang terhambat bukan karena
teknis, tapi karena masalah komunikasi,
kepemimpinan, dan konflik tim.

Studi dari International Council on Mining and Metals
(ICMM, 2023) menunjukkan:

Dalam dunia yang menuntut akurasi operasional dan
kedalaman kepemimpinan sekaligus, executive coaching
bukan sekadar fasilitas tambahan. Ini adalah alat
strategis untuk memperkuat daya pikir pemimpin, daya
tahan emosional, dan kejelasan arah di tengah medan
yang makin kompleks.

Implementasi Pendekatan dan Strategi Executive
Coaching dalam Menciptakan Lingkungan Kerja
yang Kompetitif

See the full article
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From Chaos to Clarity
Acara ini dibuka dengan sesi silaturahmi dan temu lintas
angkatan, di mana peserta saling menyapa kembali dan
memperbarui koneksi pasca-Ramadan. Kegiatan
berlanjut dengan pemaparan materi utama dari Liza
Marielly Djaprie, yang mengangkat tema “From Chaos to
Clarity: Membangun Kesehatan Mental Melalui Coaching”.

Dalam penyampaiannya, Kak Liza mengajak peserta
menelusuri dinamika kesehatan mental melalui berbagai
survey dan data. Ia memaparkan bagaimana
ketidakpastian, tekanan emosional, serta tuntutan
profesional dapat memengaruhi kondisi psikologis, dan
bagaimana juga coaching dapat digunakan sebagai
intervensi untuk membangun kesadaran, ketenangan,
serta arah baru dalam menghadapi tantangan tersebut.

Selama sesi berlangsung, peserta aktif terlibat
dalam refleksi dan diskusi. Beberapa peserta
menyampaikan bahwa materi yang dibawakan
membuka ruang pemahaman baru bagi mereka.
Salah satunya, Mediko Azwar, menyoroti
pentingnya peran coach dalam mendampingi
klien yang menghadapi isu kesehatan mental,
serta bagaimana kekacauan (chaos) berkontribusi
pada kondisi tersebut.

See the full article
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